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Les peintres manipulent et portent beaucoup sur une journée de travail (matériaux, 
produits, appareils, meubles). 

Lors des manipulations, on doit avoir en amont envisagé les aspects concernant :

• Transfert véhicule – chantier
• Conditions d’accès au chantier (état sol, distance,…)
• Accessibilité aux étages (escalier, ascenseur, dispositif par l’extérieur) 
• Importance du nombre d’éléments, leur taille, le poids, la maniabilité,…
• Les ressources en hommes disponibles (équipe et sur le 

chantier)

La prise en compte de ces paramètres permet d’éviter des 
désagréments sur les chantiers et des prises de risques….
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Si la manutention  ne peut être évitée , choisir un 
conditionnement plus adapté :

• réduire le poids, 
• fractionner les contenants

Certaines situations de travail nécessitent soit :

• un port à 2
• un équipement, un dispositif d’aide à la manutention

(Ne pas oublier les phases de prise et de dépose à hauteur pour 
ne pas avoir à se pencher, avoir des flexions du tronc)
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Dispositifs d’aide à la manutention : 
les lève-plaques

Le lève-plaque permet :

• Le transfert
• La mise à niveau
• Le maintien en position

Le travail à 2 reste souhaitable !

Consignes principales :
• S’assurer de la charge maximale qu’il est possible de manipuler et de la hauteur 

maximale 
• Les plateaux porte-outils ne sont pas des échelles ou plateforme de travail. 
• L’espace autour du lève-plaque doit être dégagé pour  faciliter le déplacement du 

lève-plaque
• Le lève-plaque doit être utilisé une surface stable, résistante au poids de l’appareil 

en charge
• Il ne faut pas se déplacer avec le lève-plaque chargé et en élévation. 
• Les éléments de sécurité ne doivent pas être 

démontés
• Le port du casque est à envisager (plafond) 
• L’appareil est vérifié périodiquement par un 

organisme de contrôle

MISE EN 
HAUTEUR !

ENCOMBRANT, 
PEU MANIABLE

FRAGILE
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Dispositifs pour la 
manutention et le 
déplacement des meubles 
Certains équipements permettent le 
soulèvement et le déplacements des meubles 
tel le patin élévateur. Les patins et coins 
roule-meubles permettent uniquement un 
déplacement ; l’opération de mise du meuble sur 
le support demeure …

PATIN 
ÉLÉVATEUR

ACCESSOIRE 
DE LEVAGE

PATIN 
ROULE-

MEUBLES

COINS 
ROULE-

MEUBLES
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